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CURSO DE FORMACIÓN PARA PSICÓLOGOS PERITOS: DEFENSA EN EL 

CONTRAINTERROGATORIO. 

La Psicología y el Derecho son disciplinas que pertenecen a las ciencias humanas y 

sociales. Ambas comparten como objetivo principal intervenir en la conducta del ser 

humano.  

La Psicología aplicada al Derecho es una rama que, en los últimos tiempos, ha ido 

ganando interés y desarrollo entre los profesionales psicólogos. Dentro de este campo, 

no solo es importante realizar un peritaje psicológico de calidad, sino también saber 

defenderlo ante los Tribunales de Justicia. Esto implica que; además de elaborar un 

buen informe; el perito debe adquirir conocimientos sobre cómo afrontar un 

contraexamen, momento en el cual se ponen a prueba sus habilidades, destrezas, 

conocimientos y expertiz. 

 

¿Por qué es necesaria la preparación del perito para su contrainterrogatorio o 

contraexamen? 

La labor del perito psicólogo en un juicio oral o audiencia es fundamental para aportar 

evidencia especializada y fundamentada que ayude al tribunal a comprender aspectos 

psicológicos relevantes para el caso. Sin embargo, la etapa del contrainterrogatorio 

representa uno de los mayores desafíos para el perito, ya que es en ese momento 

cuando su credibilidad profesional se pone a prueba y se somete a discusión. 

Una buena defensa del peritaje durante un contraexamen es esencial, ya que no solo 

garantiza la claridad y precisión de su testimonio, sino que también influye directamente 

en la percepción que el tribunal tiene de su profesionalismo. La forma en que el perito 

responde, argumenta y mantiene la coherencia en esta etapa puede marcar la 

diferencia entre ser considerado un experto confiable o ser cuestionado, lo cual puede 

afectar su reputación y futuras oportunidades laborales. 

Una preparación deficiente en la lógica del contrainterrogatorio, así como la falta de 

herramientas específicas para enfrentarlo, puede llevar incluso al cuestionamiento de 

su experticia. Esto no solo puede perjudicar el caso en cuestión, sino también dañar la 
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credibilidad del profesional a largo plazo, limitando su acceso a nuevos clientes y 

oportunidades. 

Por el contrario, una adecuada preparación para el contrainterrogatorio, que incluya 

técnicas efectivas y estrategias para responder con seguridad y precisión, fortalece la 

posición del perito, consolidando su prestigio dentro del sistema judicial. Además, 

demuestra su compromiso con la calidad y la ética profesional, lo que resulta en una 

mayor confianza por parte de los tribunales y potenciales clientes. 

En definitiva, invertir en la preparación del contrainterrogatorio no solo mejora la calidad 

del testimonio en un juicio, sino que también es una inversión en la carrera profesional 

del perito, asegurando su reconocimiento y éxito en futuros casos. 

DOCENTE:  

VERÓNICA ANDREA GÓMEZ RAMÍREZ 

PSICÓLOGA FORENSE  

MASTER EN INTERVENCIÓN PSICOJURÍDICA Y FORENSE  

DIRECTORA DEL INSTITUTO CHILENO DE PERITAJE PSICOLÓGICO 

 

Ha sido invitada por el ex Ministro de Justicia y Derechos Humanos Sr. Hernán Larraín, 

Fernández durante el Primer Trámite Constitucional de la Comisión de Constitución, 

Legislación y Justicia recaído en dos Proyectos de Ley que Introducen Modificaciones 

al Código Civil y a Otros Cuerpos Legales, con el objeto de Proteger la Integridad del 

Menor en caso de que sus Padres vivan separados, y para participar como ilustradora 

en el estudio del proyecto de ley, en Segundo Trámite Constitucional, que Introduce 

Modificaciones en el Código Civil y en Otros Cuerpos Legales, con el objeto de Proteger 

la Integridad del Menor en caso de que sus Padres vivan separados (Boletines N°s 

5.917-18 y 7.007.18 refundidos).  

Psicóloga Forense con especial referencia en el proceso de Psicodiagnóstico como 

Directora del Instituto de Diagnóstico de Niños y Adolescentes, INDENA, realizando 

gran parte del proceso de psicodiagnóstico a niños, adolescentes y adultos que 

ingresaban a Clínica Alemana.  

Asesora principal en Fundación Filius Pater.  

Ha organizado y dictado diversas conferencias en torno a vulneraciones de Derechos 

en NNA junto a algunos Abogados, Magistrados, Ministros, Curadores Ad Litem, y 

Consejeros Técnicos; contando con la participación y patrocinio de la Fundación 

Amparo y Justicia; Colegio de Psicólogos de Chile AG; Asociación Chilena de 

Psicología Jurídica y Forense; actual Ministerio de la Mujer; Centro de Extensión del 
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Senado; Centro Nacional de la Familia, Instituto Neuropsiquiátrico; Fundación Filius 

Pater y Fundación Moreau entre otros.  

Ha realizado diversas asesorías y cursos para Fundación Moreau, Casas San José, 

Cenfa Chile y a petición del Colegio de Psicólogos de Chile AG.  

Ha dictado cursos referentes a procesos de Evaluación e Informes en Peritajes 

Psicológicos de Competencias Parentales; en Credibilidad de Testimonio; en Alienación 

Parental y Abuso Sexual. 

Ha organizado y dictado diversas Conferencias en materia de vulneración de derechos 

en NNA junto a Magistrados, Abogados y Ministros. 

Ha organizado y dictado en la Conferencia “Abuso Sexual” cuya apertura fue realizada 

por el Presidente de la I.Corte de Apelaciones de Santiago don Carlos Gajardo 

Galdames junto a exponentes de la Fundación Amparo y Justicia, al Instituto 

Neuropsiquiátrico de Chile y Curadora AdLitem.  

Invitada por la Sociedad Chilena de Psicología Clínica como panelista expositora en la 

mesa redonda “Desde la Paternidad responsable a la Coparentalidad” en el XXI 

Congreso Nacional de Psicología Clínica “Familia y Pareja: Tradición y Diversidad” 

realizado en la Universidad Central. 

Ha dictado el curso “La Prueba Pericial en el proceso ante Tribunales de Familia” como 

invitada por la Academia Judicial dirigida a Jueces de Familia realizado en la 

Universidad Gabriela Mistral.  

Autora del capítulo “Consecuencias en los hijos ante la obstrucción vincular” del libro 

“Guía Práctica de actuación ante el Impedimento de Contacto con los Hijos” del autor y 

periodista argentino Sr. José María Bouza, Editorial Tribunales, Buenos Aires, 

Argentina.  

Organizadora y panelista de la Primera Conferencia Chilena "Igualdad Parental" 

realizada en el salón de Honor del ex Congreso Nacional de Santiago, junto a algunos 

Ministros y al Presidente de la Cámara del Senado de Chile.  

Psicóloga entrevistada por CIPER CHILE, en torno al tema “Tribunales de Familia: Las 

Graves Deficiencias del Sistema de Peritos”.  

Invitada como expositora en Violencia de Género por la Presidenta de Mujeres Líderes 

Políticas, Women Leader on the World.  

Ha sido invitada a participar en diversos canales de TV y radio los cuales han destacado 

su trayectoria profesional en diversas materias psicojurídicas: Radio Bio-Bío, Radio 

Cooperativa, Matinales de Megavisión; Noticieros y otros   
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Objetivo General: 

Capacitar a los alumnos en la adquisición de conocimientos, herramientas, estrategias 
y habilidades indispensables para desenvolverse de manera profesional y competente 
durante un contrainterrogatorio en contextos legales. 

Objetivos Específicos: 

1. Entregar técnicas y preguntas dirigidas a la desacreditación y/o al control del perito, 

con el fin de potenciar su capacidad de respuesta. 

2. Proporcionar una visión sistematizada y fundamentada de las diferentes técnicas que 

permitan al perito enfrentar con seguridad, coherencia y claridad las diversas 

modalidades de preguntas en un proceso legal. 

3. Ofrecer herramientas prácticas que faciliten al profesional seleccionar de manera 

eficiente la opción de respuesta más pertinente en cada situación. 

Dirigido a:  Profesionales y estudiantes de Psicología, Abogados, Psiquiatras, 

Asistentes Sociales, y demás interesados en fortalecer sus habilidades en el ámbito 

legal, especialmente en la preparación para responder a contrainterrogatorios en 

contextos judiciales. 

Días y horarios: todos los viernes, de 18:00 a 20:00 horas. 

Fecha de inicio: viernes 1 de agosto de 2025. 

Fecha de término: viernes 29 de agosto de 2025. 

Modalidad: Curso virtual en modalidad virtual asincrónica, permitiendo a los 

participantes acceder a los contenidos en el horario que mejor se ajuste a sus 

necesidades. Sin embargo, se recomienda especialmente asistir al módulo número 5 

(el último) en el horario estipulado, para aprovechar la interacción en vivo y resolver 

dudas en tiempo real. Las clases serán grabadas y estarán disponibles para los 

alumnos durante un período de 2 meses, facilitando así la revisión y el estudio en 

profundidad de los contenidos. 
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PROGRAMA DEL CURSO: DEFENSA DEL PERITO EN CONTRAEXAMEN O 

CONTRAINTERROGATORIO 

Este programa está diseñado para brindar a los participantes conocimientos teóricos y 
habilidades prácticas en la preparación y conducción de contraexámenes, con énfasis 
en la ética, la comunicación efectiva y la gestión del estrés en contextos legales. La 
metodología combina exposiciones teóricas, análisis de casos, ejercicios de role-
playing y prácticas grupales, promoviendo un aprendizaje activo y respetuoso. 

MÓDULO 1: Introducción al Contrainterrogatorio en el Ámbito Legal 

• Conceptos básicos y marco legal 
• Objetivos y funciones del contraexamen en el proceso judicial. 
• Tipos de preguntas y modalidades de contrainterrogatorio 
• Aspectos ético-legales y principios que rigen la actuación del perito en esta 

instancia. 
• Preparación previa: análisis del caso, identificación de preguntas clave y 

estrategias iniciales. 

MODULO 2: Presentación del Peritaje 

• Encuadre y aspectos formales en la exposición del peritaje. 
• Dinámica general del proceso en sede penal, familiar y laboral. 
• Técnicas de memoria y organización de la información. 
• Identificación de aspectos relevantes a presentar y cómo destacarlos. 
• Presentación audio visual de un caso 
• Discusión 

MÓDULO 3: Técnicas de Respuesta y Control del Discurso 

•  Tipos de preguntas y sus objetivos específicos. 
• Cómo identificar preguntas que permiten introducir temáticas de interés para el 

perito. 
• Técnicas de manejo verbal y lenguaje corporal para ofrecer la calma y la 

autoridad. 
• Rol-Playing 
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MÓDULO 4: Estrategias de respuesta  

• La importancia de mantener una postura imparcial y profesional 
• Estrategias para mantener la credibilidad y autoridad profesional 
• Cómo manejar un clima hostil o de tensión durante el contraexamen. 
• Enfrentando escenarios posibles  
• Estrategias de respuestas  
• Uso efectivo del lenguaje no verbal para reforzar la credibilidad. 
• Discusión grupal para compartir experiencias y estrategias. 

Nota importante:   Se entregará un caso de peritaje para estudiar en el siguiente 
módulo. Los participantes deberán practicar la defensa y responder a un contraexamen 
simulado, en un espacio de conversación coloquial, amigable y respetuoso. No se 
permitirán ironías ni descalificaciones hacia los profesionales; las observaciones serán 
siempre didácticas y constructivas. 
La asignación de casos y grupos o duplas será sorteada, respetando las preferencias 
de cada participante en caso de mantener amistades, aunque la decisión final será 
tomada por los organizadores para garantizar la dinámica del taller. 
 
MÓDULO 5: Taller de Práctica Grupal o en Dupla. (Duración: según sea necesario) 

• Ejercicios prácticos y simulaciones de contrainterrogatorios 
• Espacio para resolver dudas y fortalecer habilidades 
• Técnicas para manejar la ansiedad, el estrés y mantener la concentración 

durante el contraexamen. 
• Entrega de certificados (incluirá los días, mes, año y duración cronológica)  

Este programa busca no solo fortalecer las habilidades técnicas del contraexamen, sino 
también promover un espacio de respeto, aprendizaje colaborativo y desarrollo 
personal. 

1. Inscripción y Requisitos: 

• Los interesados deberán completar un formulario de inscripción en línea o 
presencial, según corresponda. 

• Requisitos: Ser profesional o estudiante en áreas relacionadas (Psicología, 
Derecho, Trabajo Social, etc.). No se requiere experiencia previa en 
contraexámenes, solo interés y compromiso. 

• La inscripción estará abierta hasta un día antes del inicio del curso o hasta 
completar el cupo. 
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2. Cupo y Modalidad: 

• Cupo limitado para garantizar la interacción y atención personalizada. 
• Curso virtual en modalidad sincrónica y asincrónica, con sesiones en vivo y 

materiales grabados disponibles durante un período de dos meses. 

4. Costos y Forma de Pago: $100.000 (cien mil pesos) 

Transferencia Bancaria: 
Verónica Gómez Ramírez 
Banco de Chile 
RUT: 6.385.807-2 
Número Cuenta Corriente:0889918004 
Mail:vgoram@gmail.com / info@metaperitaje.cl 

5. Contacto y Soporte: 

Para inscripciones, consultas o soporte técnico, contactarse a: vgoram@gmail.com / 
celular o WhatsApp :+569-82344547 / www.metaperitaje.cl 
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